
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

Rhassoul  
 

Der Inbegriff für körperliche und geistige Entspannung pur, 
spüren auch Sie diese einzigartige Kraft 

 
zwischen 14:00 - 20:00 Uhr 

(ca. 30min.) 

Die Tiefenreinigung für den ganzen Körper 

 
Eine in Marokko gewonnene Heilerde wird mit Lavendel, Rose, Rosmarin, Myrthe, 
Brennessel, Moos und Nelke angereichert und für Sie zu einem cremigen Schlamm 
angerührt, den Sie selbst auf Ihre Haut auftragen. Durch die einzigartigen Eigenschaften 
der Schlämme werden Schadstoffe und Schlacken aus der Haut herausgelöst und durch den 
Peelingeffekt ist die Hautoberfläche für die Aufnahme nährender und pflegender Stoffe 
vorbereitet.  
Zum Abschluss reinigt ein warmer Tropenregen von „allen Sünden“ nach arabischer 
Tradition. Nach einem Rhassoulgang empfehlen wir zur Rückfettung eine Haut Körper 
Creme mit Propolis (an der Sarazenenbad Reception erhältlich, 60ml CHF 19.00 oder 125ml 
CHF 27.00). Sie zieht sehr schnell ein und ist somit auch ideal geeignet für die tägliche 
Hautpflege.  
 
Das Rhassoulritual vereinigt die wohltuende Wirkung von Wasser, Erde und Wärme. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Rhassoul Anwendung 
 
 

Gast bekommt eine Schale mit drei verschiedenen Schlämmen und  
einem Schwamm 
 

Bedeutung der Schlämme:  
  
Weisser Schlamm: ist für Gesicht und Dekolleté. Dieser Schlamm hat eine 
sehr feine Konsistenz und eine leichte Peelingfunktion. 
 
Gelb/Brauner Schlamm: ist für Brust, Bauch, Rücken und Arme. Dieser 
Schlamm hat eine sehr feinkörnige Struktur. 
 
Rot/Brauner Schlamm: ist für Beine und Füße. Dieser Schlamm hat von den 
drei Schlämmen die höchste Peelingfunktion. 
 
Der Schwamm, der mitgegeben wird, ist für das einschmieren vorgesehen, 
der Gast sollte drauf hingewiesen werden, dass der Schwamm vorher  
nass gemacht wird. 
 
Ablauf: 
Gast geht unter die Dusche um die Haut zu reinigen 
Platzeinnahme ausschließlich im Rhassoul-Bereich 
Einschmieren mit den Schlämmen 
10 Min. Einwirkungszeit auf der Haut 
Anschließend gründliche Dusche im Rhassoul-Bereich 
 
Wirkung des Schlammes: Er reinigt und entgiftet die Haut  

 
Empfehlung zur Rückfettung: nach einem Rhassoulgang empfehlen wir zur 
Rückfettung eine Haut Körper Creme mit Propolis (an der Sarazenenbad 
Reception erhältlich, 60ml CHF 19.00 oder 125ml CHF 27.00) 

 
 
 

 

ca. 30 Min.  CHF 25.00 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Sanft pflegende Haut-Creme 
mit Propolis 

 
 
Eine der ganz speziellen Eigenschaft dieser Hautcreme ist die Verbindung der 
ätherischen Essenzen mit den Essenzen aus dem Mineralreich. Leider werden in 
ätherischen Kreisen die Essenzen aus dem Mineralreich oft noch immer kategorisch 
abgelehnt. 
 
Durch ein erweitertes Denken können wir jedoch erkennen, dass gerade durch 
diese spezielle Kombination Energien frei werden, die tiefer und somit 
ganzheitlicher wirken können. Mineralstoffe sind für uns genau so wichtig, 
aufbauend und pflegend wie die Essenzen aus dem Pflanzenreich. 
Durch die hohen aufbauenden und harmonisierenden Energien, sowie den 
hochwertigen Essenzen aus biologisch (kontrolliertem) Anbau, ist sie eine 
wunderbare Creme für den ganzen Körper, und zur Pflege bei Hautproblemen. Zu 
den bestehenden antiseptischen Eigenschaften wirkt das Propolis zusätzlich. 
Propolis ist eines der wertvollsten und natürlichsten Antibiotika der Natur. 
Die Creme ist ohne tierische Fette, Farbstoffen, Konservierungsmittel oder 
Kampfer. 
Die perfekte Rückfettung nach der Rhassoul Behandlung. 
 
Die Haut-Creme gibt es als 60 ml Topf für CHF 19.- und als 125 ml Topf für CHF 27.-
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